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SETEMBRO 
AMARELO
O SUICÍDIO É UMA QUESTÃO 

IMPORTANTE DE SAÚDE PÚBLICA 

 Setembro Amarelo é uma campanha 

de conscientização sobre a prevenção 

do suicídio, que tem como objetivo 

alertar a população a respeito da 

realidade do problema no Brasil e no 

mundo, e discutir as formas de 

prevenção 



A PREVENÇÃO PRECISA 
COMEÇAR NAS FAMÍLIAS, 
NAS ESCOLAS E TAMBÉM 
NAS COMUNIDADES, COMO 
AS IGREJAS



TAMANHO DO 
PROBLEMA
Um milhão de pessoas cometem suicídio por 

ano -  Organização Mundial da Saúde – OMS e 

de Programas de Saúde Mental

Nas estatísticas de tentativas (suicídios não 

concretizados) este número sobe para entre 15 

a 25 milhões por ano 

Para cada pessoa que comete suicídio, cerca de 

seis a dez pessoas próximas sofrerão de 

adoecimento emocional decorrente desta 

situação – “É a presença da ausência” 



Atualmente é a segunda maior causa de morte entre jovens (15-29 
anos), um alto índice também em idosos e grupos populacionais que 
incluem pessoas que foram vítimas de violência 

TAMANHO 
DO 

PROBLEMA

Apesar de sua maior incidência ser em países de baixa renda e 
desigualdade social, apresenta crescimento em países desenvolvidos 
com o aumento de quadros depressivos e abuso de álcool/drogas 

O Brasil é hoje o oitavo país do mundo em número de suicídios e 
segundo em número de suicídios na adolescência 



SUICÍDIO NO 
BRASIL
Por ano, cerca de 11 mil pessoas tiram a própria vida no 

país (Ministério da Saúde). 

Região Sul do país concentrou 23% dos suicídios - entre 

2010 e 2015 - alto nível de renda, pouca desigualdade 

social e baixo índices de pobreza são características de 

municípios que concentram mais suicídios 

62% dos suicídios foram causados por enforcamento, 

entre os outros meios utilizados estão intoxicação e 

arma de fogo 



Entre 2011 e 2016 - 62.804 pessoas tiraram suas 

próprias vidas no país: 

 - 79% delas são homens 

 - 21% são mulheres 

 Taxa de mortalidade por suicídio entre os homens foi 

quatro vezes maior que a das mulheres, entre 2011 e 

2015 

 
São 8,7 suicídios de homens e 2,4 de mulheres por 

100 mil habitantes 

SUICÍDIO NO BRASIL



SUICÍDIO NO 
BRASIL

A proporção de óbitos por suicídio também foi maior entre 

as pessoas que não têm um relacionamento conjugal - 

60,4% são solteiras, viúvas ou divorciadas e 31,5% estão 

casadas ou em união estável 

 O casamento é um fator de proteção para os homens e 

de risco para as mulheres, existe uma associação das 

tentativas de suicídio das mulheres com a violência 

 “Os homens casados se suicidam menos” 



O casamento é um fator de proteção para os homens e de risco 
para as mulheres, existe uma associação das tentativas de 
suicídio das mulheres com a violência. 

Entre 2011 e 2015 – a cada 100 mil habitantes são registrados: 
15,2 mortes entre indígenas 
5,9 entre brancos 
4,7 entre negros 
2,4 morte entre os amarelos 

CASAMENTO

FONTE: BOLETIM EPIDEMIOLÓGICO DO MINISTÉRIO DA SAÚDE 



TENTATIVAS DE SUICÍDIO 
Entre 2011 e 2016 foram notificadas 176.226 lesões autoprovocadas, 

sendo 27,4% delas, ou seja, 48.204, foram tentativas de suicídio 

Das 48.204 pessoas que tentaram tirar a própria vida, 69% eram 

mulheres e 31% homens 

Mulheres também são as que mais repetem a tentativa: 31,3% das 

mulheres tentaram suicídio mais de uma vez e 26,4% são homens 

O meio mais utilizado nas tentativas de suicídio foi por envenenamento 

- 58%, seguido de objeto pérfuro-cortante -6,5% e enforcamento - 5,8% 



FATORES DE RISCO 
E PROTEÇÃO

Transtornos mentais: depressão, ansiedade, alcoolismo 

Traumas 

Violências  

Questões sociodemográficas, como isolamento social 

Negligência e/ou abandono familiar  

Perdas (lutos) 

Condições incapacitantes, como lesões desfigurantes,                    

 dor crônica e neoplasias malignas 

O tema da morte é historicamente proibido em muitas                    

culturas e é evitado a todo custo -  mas o custo do                        

 silêncio é alto 



AFINAL,  

O QUE FAZ UMA 
PESSOA SER CAPAZ 
DE FAZER ALGO 
TÃO RADICAL E 
DESESPERADOR



O QUE FAZ ALGUÉM 
DESISTIR DE SI 
MESMO





DESDE SUA
INAUGURAÇÃO EM 
1937, MAIS DE 1600 
PESSOAS JÁ 
PULARAM DESSE 
MARAVILHOSO 
CARTÃO POSTAL 
PARA A MORTE



NUM MERGULHO DE 5 A 7 SEGUNDOS 
ONDE SE PRETENDE DEIXAR LIVRE O 
ESPÍRITO E TER A ALMA PURIFICADA 
NO MERGULHO DAS ÁGUAS

MAS NÃO É ISSO 
QUE ACONTECE!



O CORPO ENCONTRA A SUPERFÍCIE 
DA ÁGUA EM UMA VELOCIDADE DE 
120KM/H

NO IMPACTO, TODOS OS OSSOS 
SÃO ESTILHAÇADOS PERFURANDO 
OS ÓRGÃOS

A GRANDE MAIORIA MORRE 
NESSE MOMENTO!

NÃO PODEMOS CALCULAR A DOR DE QUEM COMETE TAL 
ATO. NOSSO PAPEL NÃO É JULGAR, NEM CONDENAR. 



SALMOS 40:17

EU SOU POBRE E NECESSITADO, PORÉM O 
SENHOR SE IMPORTA COMIGO E CUIDA DE MIM

ELE NOS AMA!



MATEUS 11:28

VENHAM A MIM E EU VOU DAR DESCANSO A 
TODOS VOCÊS QUE TRABALHAM TANTO 
DEBAIXO DE UM JUGO PESADO

ELE NOS TRAZ ALÍVIO!



SALMOS 71:20-21
ME DEIXOU PASSAR POR TERRÍVEIS 
PROBLEMAS E TRISTEZAS, MAS AINDA ME DARÁ 
NOVAMENTE A ALEGRIA DE VIVER, TIRANDO-ME 
DA COVA FUNDA EM QUE EU CAIR. 

ME DARÁ MUITO MAIS HONRA DO QUE EU TINHA 
ANTES; VOLTARÁ A ME CONSOLAR DAS 
TRISTEZAS 

ELE NOS RESTAURA!



2 CORÍNTIOS 4:18

PORTANTO, NÃO OLHAMOS PARA AQUILO QUE 
PODEMOS VER ATUALMENTE, AS DIFICULDADES 
QUE NOS RODEIAM, MAS OLHAMOS PARA 
FRENTE, PARA AS ALEGRIAS DO CÉU QUE NÓS 
AINDA NÃO VIMOS. AS AFLIÇÕES LOGO 
DESAPARECERÃO, MAS AS ALEGRIAS FUTURAS 
DURARÃO ETERNAMENTE.

ELE NOS TRAZ ESPERANÇA!



OBRIGADO!


