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ENTRE A FE E A DUVIDA
SENTIR

Vocé ja teve duvidas sobre sua fé? Ja se sentiu mal com isso?
APRENDER

Um dos exemplos de alguém entre a fé e a duvida mais conhecidos
€ Tomé — um dos discipulos de Jesus. Mas sera que Tomé realmente
nao tinha fé?

Certa vez Jesus se identificou como Filho de Deus em Jerusalém e
os judeus pegaram pedras para o matar. Pouco tempo depois Jesus
decidiu voltar para la (Jo. 11.7-8). O terror apoderou-se dos discipulos,
qgue se lembraram da tentativa de assassinato contra Jesus. S6 havia
duas opgdes. Ou abandonar Jesus, ou ir ao encontro da morte com ele.

O primeiro discipulo que se decidisse, talvez arrastasse os outros
indecisos atras de si. Se alguém o abandonasse, talvez outros fizessem
0 mesmo. Tomé demonstrou ser um homem de valor e fé,
comprometido com seu Mestre. Ele declarou: “Vamos também para
morrermos com ele” (Jo. 11.16).

Da mesma forma, na ultima refeicdo com eles, Jesus falava em partir
(Jo. 14.1-6). Eles ndo compreendiam o significado das palavras do
Mestre. Uma preocupacido os dominava: Para onde Ele iria? Como o
poderiam seguir? No entanto, ndo ousavam interroga-lo. Foi Tomé o
primeiro a expor sua duvida, que era também a duvida de todos. Ele
ndo teve medo de perguntar.

Entdo, em Jodo 20.24-28, diante do testemunho da aparicdo de
Jesus ressurreto, Tomé disse: “Se eu n&o vir as marcas dos pregos nas
suas maos, ndo colocar o0 meu dedo onde estavam os pregos e nao
puser a minha mao no seu lado, nao crerei.”

Oito dias depois disso, Jesus aparece aos discipulos e Tomé estava
junto. Cristo entao diz: “Paz seja com vocés!” Ele veio justamente para
aquele que duvidava, mas ndo Ihe dirige uma unica palavra de censura.
Era o bom pastor que vinha buscar a ovelha perdida, o Mestre que
vinha em auxilio do seu discipulo querido.

Numa crise de fé, Tomé diz o que até ai nado tinha
descoberto: Senhor meu e Deus meu! Jesus agora é mais do que seu
Mestre, ele é seu Senhor e é Deus. Sua fé foi provada e agora alcangou
a maturidade, ao ponto de ser um dos que, no inicio do livro de Atos,
encontra-se inundando o mundo com o amor do Evangelho de Jesus.

REFLETIR

Se olharmos de verdade para ndés mesmos, sera que nNao sSOomMoOs
parecidos com Tomé? Sera que nao nos encontramos muitas vezes
entre a fé e a duvida?

Melhor duvidar em voz alta,
do que desacreditar em siléncio!

APLICAR

Ter duvida é diferente de duvidar.
— Duvidar é nao acreditar; nao estar convencido, levantar
suspeitas.
— Ter duvida é ter incerteza de uma realidade, de um fato.

A Biblia diz que ndo devemos duvidar, mas ter duvidas faz parte do
processo de crescimento e apropriagao da fé.

Quando uma duvida é exposta e sanada, nosso conhecimento é
ampliado.

- Vocé tem duvidas a respeito da sua fé?
- Quais duvidas tém afligido seu coragao?
- Vocé deseja alcangar as respostas que precisa?

“Busquei ao Senhor, e ele me respondeu; livrou-me de todos os
meus temores. Olharam para ele, e foram iluminados; e os seus
rostos nao ficaram confundidos.” Salmo 34.4-5



