


Ensinamentos sobre 
o crescimento espiritual



1- O crescimento espiritual começa com a decisão de 
sermos discípulos.

“Qual de vocês, se quiser construir uma torre, primeiro 
não se assenta e calcula o preço, para ver se tem 

dinheiro suficiente para completá-la?” (vs 28).

“Se vocês permanecerem firmes na minha palavra, 
verdadeiramente serão meus discípulos” (Jo 8:31).



2- O crescimento espiritual depende do meu amor a 
Deus.

“Se alguém vem a mim e ama o seu pai, sua mãe, sua 
mulher, seus filhos, seus irmãos e irmãs, e até sua própria 

vida mais do que a mim, não pode ser meu discípulo” (vs 26).

“Com isso todos saberão que vocês são meus discípulos, 
se vocês se amarem uns aos outros” (Jo 13:35).



3- O crescimento espiritual tem um preço.

“Aquele que não carrega sua cruz 
e não me segue não pode ser meu discípulo” (vs 27).

“Se alguém quiser vir após mim, negue-se a si mesmo, 
tome diariamente a sua cruz e siga-me” (Lc 9:23).

“Qual de vocês, se quiser construir uma torre, 
primeiro não se assenta e calcula o preço, para ver 

se tem dinheiro suficiente para completá-la?” (vs 28).



4- O crescimento espiritual envolve uma cruz.

“Se alguém quiser vir após mim… 
tome diariamente a sua cruz...” (Lc 9:23).

“E aquele que não carrega sua cruz 
e não me segue não pode ser meu discípulo” (vs 27).



Conclusão

Você já é um discípulo de Jesus? 
Se você já é discípulo você deseja continuar sendo? 

Ore agora reafirmando sua condição de discípulo e o 
desejo de crescer como discípulo.


