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Gratidão e Generosidade  

Lucas 17:11-19 
SENTIR 
Gratidão e generosidade são virtudes que caminham de mãos dadas e 
produzem um efeito abençoador na vida de quem as pratica. São valores  
elevados que traduzem um coração regenerado por Jesus. 
 
Quando combinamos gratidão com generosidade, surgem expressões 
que correspondem a esses sentimentos. E essa combinação se 
materializa, por exemplo, na doação, na ação de oferecer algo a quem 
somos gratos. 
 
O pastor americano John Piper diz que “a genuína gratidão é um ato das 
afeições do coração, não uma ação dos músculos labiais”; numa 
paráfrase das palavras de Jesus em Mateus 15.8, quando o mestre 
afirmou: “‘Este povo me honra com os lábios, mas o seu coração está 
longe de mim”. 
 
APRENDER 
No texto de Lucas que serve de base para este boletim, Jesus mostra-se 
surpreso com a ingratidão. Ele afirma: “... não foram purificados TODOS 
os 10? Onde ESTÃO os outros 9?” 
 
Precisamos fazer duas considerações fundamentais sobre essa 
passagem bíblica: 
 

1. Jesus lamenta que os 9 curados no físico, permaneceriam 
enfermos na alma - pois a ingratidão mata os 
relacionamentos; 
 

2. E o Mestre adiciona um segundo milagre na vida do único que 
voltou para agradecê-lo pelo favor imerecido. Ele disse: 

“Levante-se e vá; sua fé o curou” (v. 19). Mas, o curou do quê? 
Da enfermidade da alma. Da ingratidão. 

 
É horrível conviver com gente ingrata, concorda? Mas, ao mesmo tempo, 
é uma dádiva conviver com gente grata. Consegue imaginar por quê? 
Compartilhe aí com o seu grupo.  
 
REFLETIR 
Que nota você se dá em matéria de “gratidão”? 
 
E em matéria de “generosidade”? 
 
Quais foram as últimas 2 pessoas que te prestaram um favor? O que te 
foi feito? Como você as agradeceu? Expressou com algo além da palavra 
“obrigado”? 
 
Você gostaria de ser uma pessoa mais generosa na expressão da 
gratidão? O que está faltando para ser assim?  
 
Você é grato(a) a Jesus? Por quê? 
 
Tem manifestado gratidão à Ele? Tem o elemento generosidade nessa 
gratidão? 
 
APLICAR 
 
Gratidão é uma expressão de amor. E amor materializado em 
generosidade, abençoa e fortalece os laços de amizade e 
companheirismo. 
 
Gratidão precisa ser exercitada o tempo todo. Em todos os lugares. Em 
todas as circunstâncias. A todas as pessoas. E, principalmente à Jesus. 
O doador de todas as coisas! 
 
Desafio para a semana: 
Expresse gratidão a pelo 2 duas pessoas que tem te abençoado nesses 
dias. Faça alguma coisa generosa para expressar essa gratidão (pode 
ser uma carta | uma mensagem por WhatsApp | um post nas redes 
sociais | um presente | etc. 


