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SENTIR 
Existem momentos em nossa vida que se tornam marcantes por 
causa de quem está conosco. Independente de onde estejamos ou 
do que experimentamos, esses momentos são muito mais 
especiais ainda dependendo de quem está conosco. 
 
Você poderia compartilhar uma experiência marcante vivida com 
alguém especial para sua vida? 
 
APRENDER 
O tema desse ano da Comunidade da Graça é: “Quem ama, anda 
junto!”. Isso fala de ALIANÇA, pois o fato de sermos unidos pelo 
amor de Cristo, nos leva a andar JUNTOS, a caminhar lado a lado 
numa aliança que está além de nossas diferenças. Que nos 
conduz a ser um com Deus e uns com os outros, Que nos torna 
Corpo de Cristo e nos leva a partilhar do seu sofrimento e da sua 
glória. 
 
Os relacionamentos são tão importantes para nós, pelo fato de 
termos sido criados à imagem e semelhança de um Deus 
relacional. Veja a situação apresentada no texto de 1 Coríntios pelo 
apóstolo Paulo, está falando com uma igreja muito preocupada 
com os dons espirituais, mas deficiente nos seus relacionamentos. 
   
Por que Deus permitia essas crises na igreja? Porque é na crise 
que aparece quem é verdadeiramente cristão e quem não é. Paulo 
afirma que todo conflito revela algo em nós, toda crise de 
relacionamento revela o nosso coração. 

REFLETIR 
O apóstolo faz uma declaração muito dura: “as reuniões de vocês 
mais fazem mal do que bem”. Que reflexão podemos fazer sobre 
esta afirmação? Qual era a intenção de Paulo ao dizer estas 
coisas? 
 
Se Paulo quer corrigir a igreja de Corinto, por que começar falando 
sobre traição? 
 
O que significa o partir do pão? O que significa o partir do corpo? 
O que isso tem a ver com a vida de uma igreja saudável? 
 
Participar da Ceia é participar da Aliança. É possível participar 
disso de qualquer maneira? Como participavam os membros da 
igreja de Corinto e quais as consequências disso? 
 
APLICAR 
 
“REUNIR” é unir de novo. Assim, se seu coração está partido, ou 
um relacionamento está quebrado, hoje você pode ser unido 
novamente no seu espírito com essa pessoa. Como? Fazendo isso 
em memória de Cristo, e anunciando esse amor que reconcilia até 
que Ele volte! 
 
Quem ama anda junto. Isso envolve a ação e o poder do Espírito 
Santo, para que consigamos amar uns aos outros como Cristo nos 
amou. Só assim conseguimos lavar os pés e nos fortalecer uns aos 
outros. 
 
Examine o seu coração neste momento. Talvez agora no seu 
íntimo você precise dedicar um tempo em oração para liberar ou 
para pedir perdão a alguém. 
 


