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SENTIR 
 
É muito comum ver na sociedade pessoas que passam por situações 
difíceis e que preferem se isolar do que compartilhar o que está 
acontecendo com elas. O egoísmo do ser humano muitas vezes se 
manifesta até nos momentos de alegria, quando as pessoas preferem 
evitar contar boas notícias para que “nada possa estragar a situação”. 
 
Já se isolou em momentos de dificuldade? Isso foi bom ou ruim? Já 
evitou contar uma coisa boa que estava acontecendo na sua vida por 
medo que não desse certo se muita gente ficasse sabendo? 
 
APRENDER 
 
O trecho de Marcos 1 que lemos, conta a história de um leproso que foi 
curado por Jesus. Para os judeus, um leproso era alguém impuro. A lepra 
era relacionada ao pecado e considerada um castigo por causa disso. 
Por isso a pessoa era colocada à margem da sociedade. Todos estavam 
proibidos pela lei de entrar na cidade. Viviam cobertos de trapos para 
identificar seu estado. 
 
A dor emocional de um leproso era maior do que a física. A questão mais 
grave era o ISOLAMENTO. Na Idade Média, o leproso era levado à 
igreja, onde o sacerdote realizava o culto fúnebre daquela pessoa em 
vida, determinando que ela estava morta para o convívio social. Que 
coisa terrível. 
 
Hoje, há entre nós pessoas convencidas a viver no isolamento. Estão no 
meio da multidão, mas estão separadas das pessoas. São aqueles 
tomados pela maledicência, a amargura, e dispostos a constantemente 
julgar os outros. 

 
REFLETIR 
 
Você escolheria o isolamento em alguma circunstância? Por quê? 
 
O que torna alguém maledicente ou amargo? E como evitar a 
maledicência? 
 
O que pode remover a amargura? 
 
Maledicência, amargura, julgamentos... Há cura para estas lepras? 
Qual? 
 
APLICAR 
 
Naquela época, quando um leproso era curado, ele precisava se 
apresentar diante do sacerdote e ser observado durante 14 dias. Se não 
aparecesse nenhuma ferida na sua pela ao longo desse período, o 
leproso era considerado oficialmente curado e só então, poderia voltar a 
fazer parte da sociedade. 
 
Hoje, você não precisa de 14 dias, o mesmo Jesus que curou aquele 
homem na hora, pode transformar um coração maledicente em 
abençoador, uma amargura em alegria ou o julgamento em humildade. 
Você quer ser curado? 
 
AVISOS 
 

INSTALE O APLICATIVO DA CGSEDE 
 
 Está disponível na loja de aplicativos do seu celular. Através dele você pode 
fazer sua inscrição para várias programações novas de nossa Comunidade: 
 

• Cursos do Trilho de Treinamento Presenciais: Maturidade Cristã, Sempre 
Abundantes, Casados e Felizes 

 

• Treinamento para Voluntários: Se você deseja fazer parte do Comuna Kids 
ou da Capelania Policial, é só acessar e fazer sua inscrição 

 

• Consagração de Crianças: Dia 29 de Março, já garanta a sua participação 
 

• Curso de Noivos: Em maio. Inscrições abertas em breve 
 

• Encontro Bem-Vindo e Batismo nas águas: Em maio, inscrições abertas em 
breve 

 


