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“Uma Igreja Familia, vivendo o amor de Cristo, alcangando o préximo e formando discipulos”.

i Margo — No. 656
SAUDE TOTAL

Filipenses 1.6
SENTIR

O que é saude?
APRENDER

O pecado nos desestruturou e afetou a nossa vida fisica, emocional e
espiritual. Mas no dia da nossa conversdo, uma obra de santificagdo
comeca em nos.

O texto que lemos declara que “aquele que comegou boa obra em nos,
ha de completa-la em Cristo Jesus nosso Senhor”. Entdo, o Espirito
Santo est4, nesse processo continuo, trabalhando nas varias areas da
nossa vida e assim sera até o dia em que nés partirmos deste mundo, ou
até o dia em que ele voltar.

O CORPO, a ALMA e o ESPIRITO podem adoecer. E a questdo é que
essas 3 areas se inter-relacionam. Por isso, as nossas igrejas estao
cheias de pessoas com as mais diferentes doencas e precisam ser
tratadas. Podem ser a baixa autoestima, frustracao, depresséo, culpa,
perdas, soliddo, abandono, rejeicdo e muitas outras coisas.

Em Mateus 4.23 esta escrito que Jesus “veio curar toda sorte de doencgas
e enfermidades”. Nao pense que vocé é o pior de todos porque vocé tem
baixa autoestima, carrega uma culpa, tem depresséo, sofreu violéncias
na vida. Todos passamos por males assim. A questdo é que se néo
formos sinceros com o0s nossos sofrimentos, ndo havera possibilidade de
Deus nos curar e consolar. Mas se formos sinceros, Deus nos alcangara
com sua graga e amor. Ele quer trazer saude total para nés.

REFLETIR

Como podemos alcancar equilibrio em nossa vida?

O Evangelho s6 traz salvagao espiritual e leva a pessoa para o céu?
Vocé tem facilidade em assumir sua dor publicamente? Por que?
Por que a falta de perdao nos adoece?

Qual é o tratamento que Deus tem para nossas emogdes?
APLICAR

Deus quer nos tratar e nos curar. Deus pode usar qualquer instrumento
para curar se vocé se colocar a disposicao dele.

S6 ha uma possibilidade de sermos consolados na nossa dor, é quando
somos honestos com ela. Entdo, é nesse momento que o Espirito Santo
nos consola.

AVISOS

C23 - A Conferéncia Nacional da Comunidade da Graca
Convidados nacionais e internacionais.

Sera aqui na CGSede. As inscricoes estao abertas, para todas
as comunidades, do Brasil inteiro. Entdo as vagas irao se
esgotar rapidinho.

Acesse o link abaixo e faga a sua inscricao.

https://bit.ly/conferenciac23



