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SENTIR 
Tem experimentado milagres na sua vida? Quais? 
 
APRENDER 
Jesus entrou numa sinagoga no dia de sábado, como era seu costume, 
e, ali, encontrou esse homem doente, encolhido, excluído e machucado 
pela vida. Um homem carregado de dores físicas, emocionais e morais. 
Aquele homem se tornou o alvo da atenção de Jesus. 
 
Estavam ali presentes na sinagoga, os líderes judaicos, escribas e 
fariseus, que se julgavam os puros observadores da lei de Israel. Eles 
estavam de olho em Jesus para ver se ele faria alguma cura no sábado 
para poderem acusá-lo de desobedecer à lei. 
 
Perceba que enquanto os fariseus se preocupavam com rituais 
religiosos, Jesus se preocupava com o ser humano que sofria. Enquanto 
os fariseus estavam com seus corações endurecidos, Jesus era movido 
de íntima compaixão por alguém que padecia. Enquanto os fariseus até 
socorriam um animal no sábado, Jesus estava pronto para socorrer a 
obra-prima da sua criação que padecia vergonha e dor. 
 
Aquela mão atrofiada havia paralisado a vida daquele pobre homem. 
Quantos sonhos e projetos de vida foram sepultados por causa daquela 
mão! 
 
Mas, como o texto narra, diante da ordem de Jesus, aquele homem 
escolheu pôr um fim no seu sofrimento. Ele decidiu acabar, de uma vez 
por todas, com o que assolava a sua vida. E Jesus o curou! 
 

REFLETIR 
Alguma área da sua vida está atrofiada? Por quê? Será que Deus trata 
com quem não tem interesse? 
 
Aquele homem foi pro meio e expôs sua dor, sua fragilidade. Por que 
temos tanta dificuldade em fazer o mesmo? 
 
Por que podemos afirmar que a obediência a uma ordem de Jesus ainda 
coloca pontos finais em muitos sofrimentos? 
 
Em que área você deseja experimentar um milagre de Deus? 
 
APLICAR 
 
Precisamos mostrar e entregar a Jesus tudo o que está atrofiando em 
nós. Entregue a dor, a tristeza, o medo, o fracasso, entregue tudo nas 
mãos de Deus e deixe que ele cuide de você! “Entregue o seu caminho 
ao Senhor, confia nele e o mais ele fará” (Sl 37:5). Tudo aquilo que o 
diabo atrofiou na sua vida, Deus quer te restaurar. 
 
Vamos orar juntos em grupo sobre isso, uns pelos outros.  
 
AVISOS 

ENCONTRO BEM-VINDO 
Últimos dias de inscrição 

 
Estamos nos últimos dias para que você possa se inscrever 
no Encontro Bem-Vindo, para você que deseja se batizar, 
ou veio de outra denominação e deseja ser recebido como 
membro aqui da CGSede.  
 

Inscrições pelo aplicativo 
 
O encontro será no sábado 20/05, das 14 às 18h 
 
A recepção de novos membros no domingo 21/05 às 10h  
 
O batismo nas águas no dia 21/05 às 19h. 


