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CONTROLE SUA LÍNGUA 

Tiago 3.1-12 
SENTIR 
O que é ser espiritual? 
 
APRENDER 
Segundo Tiago, a espiritualidade é integrar a vida com humanidade. O 
Evangelho não nos diviniza, mas nos humaniza. Neste capítulo, o 
apóstolo afirma que nossa espiritualidade tem a ver com nossa fala, com 
o controle da língua. 
 
Tiago trata do grave problema da maledicência na igreja. As igrejas 
primitivas sofriam dos mesmos males que nós enfrentamos hoje. Ele 
então não se espanta do que estava vendo, mas foca em como tratar o 
problema. 
 
Assim, o apóstolo usa 5 imagens para explicar graficamente o tema: 
 

1. Cavalos; com o freio, podemos controlar o cavalo todo; ou seja, 
nosso controle começa pela boca. Quem faz fofoca e é 
maledicente, ainda não é maduro.  

2. Navios; um pequeno leme dirige toda a embarcação. Um navio 
sofre interferências externas das ondas e dos ventos, mas se o 
timoneiro controlar bem o leme, ele consegue conduzir o navio na 
direção correta.  

3. Fogo; uma pequena faísca pode gerar um grande incêndio; 
quantos casos de contendas e divisões na igreja aconteceram por 
pessoas que não guardaram o segredo? Quantos foram 
caluniados e não conseguiram nem se defender? Precisamos ter 
mais cuidado com nossas palavras. 

4. Feras; o ser humano consegue domar as feras, mas não 
consegue domar a si mesmo; a língua contém veneno mortal. 

5. Fontes; maldizer é expressar ódio, amargura. 

REFLETIR 
O que precisamos aprender para sermos pessoas que expressam de 
forma clara sua espiritualidade? 
 
O que suas palavras mostram para as pessoas? O que você desejaria 
que suas palavras mostrem? 
 
Por que há tantos conflitos na igreja? 
 
Por que a língua pode causar tanto estrago?  
 
Veja o texto de Provérbios 18.21. Como é que podemos nos alimentar do 
que falamos? O que isso faz em nós e nos outros? 
 
O Salmo 73 afirma que “a língua percorre a terra”, o que isso quer dizer? 
Por que é importante refletirmos sobre isso? 
 
APLICAR 
Precisamos olhar para dentro de nós – e não para os outros –, para poder 
saber como está nosso coração. Basta conviver conosco e saber se 
nossa língua fala de uma fonte doce ou amarga. Ser espiritual é saber 
cultivar uma vida que seja fonte de água pura que produz frutos ricos que 
mostram a glória de Deus. 
 
Há 3 coisas que devemos praticar e buscar:  

1. Profundo arrependimento.  
2. Sermos santificados pela Palavra (falar em línguas é dom, 

segurar a língua é fruto; o segredo é conhecer bíblia)  
3. Não falar fofocas e nem ouvir fofocas. Somos ministros da 

reconciliação, não da divisão. 
AVISOS 

AGENDA DE OUTUBRO 
10/10 – Terça 20h 
Encontro Mulher Plena 
Encontro Homens de Oração 

22/10 – Domingo 10h 
Recepção de novos membros 
 

22/10 – Domingo - 19h  
Batismo nas Águas 

21/10 – Sábado 14 às 18h 
Encontro Bem-vindo 24/10 – Encontro de Oração 
 26/10 – Fluir Especial 

Com toda a Igreja 
 


