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O PERIGO DA AUTOSSUFICIÊNCIA 

Tg. 4.13-17 
SENTIR 
Quais os seus planos para o futuro no curto, mediano e longo prazo? 
 
APRENDER 
A autossuficiência traz em si a ideia de manter-se por si só, sem querer 
ajuda; contentamento excessivo consigo mesmo, orgulho, petulância. 
Tiago faz questão de abordar esse assunto da autossuficiência antes de 
terminar sua carta. Mas o que precisamos saber sobre esta tentação? Há 
3 aspectos importantes sobre isso neste texto: 
 

1. Autossuficiência é planejar sem Deus 
2. Autossuficiência é não reconhecer a fragilidade da vida 
3. Autossuficiência é deixar de depender de Deus 

 
Querer mostrar a autossuficiência para o mundo pode tornar a nossa 
relação com Deus mais complicada, pois demonstra que não confiamos 
na ajuda do Senhor. A palavra de Deus diz exatamente o contrário: “Tudo 
posso naquele que me fortalece” (Filipenses 4.13). 
 
REFLETIR 
Como planejar a vida? Isso nos garante sucesso ou ausência de 
problemas? 
 
Por que temos dificuldade de conviver, dividir o espaço e respeitar a 
posição do outro? 
 
A autossuficiência é real ou ilusória? Por quê? 
 
Por que tantas vezes Deus envia anjos e pessoas para nos ajudar, mas 
por vergonha recusamos? Já passou por isso? 
 

 
Como fazer Deus parte do nosso planejamento? 
 
O que nos acontecerá amanhã? Como é que podemos projetar de 
maneira segura o futuro, se não temos certeza do que vai acontecer a 
nós daqui a alguns minutos? 
 
APLICAR 
Tiago termina dizendo “Pensem nisto, pois: Quem sabe que deve fazer 
o bem e não o faz, comete pecado” (v. 17). Portanto, pecado não é só 
fazer coisas erradas, mas é também deixar de fazer coisas certas. Aquele 
que não coloca Deus como prioridade, que não entrega a sua agenda a 
Deus e é autossuficiente, está cometendo pecado. 
 
Portanto, “Entrega o teu caminho ao Senhor, confia nele e o mais ele 
fará” (Sl. 37.5). Isto é, seja livre do fardo da autossuficiência e descanse 
no Deus Todo Poderoso. Isso é viver pela fé. 
 
APLICAR 

 
AGENDA DE NOVEMBRO 

 
 
 
 
14/11 – Terça-feira 20h 
Encontro Mulher Plena/Homens de Honra 
 

12/11 – Domingo - 16h30  
Café de integração para novos membros 
 
24/11 – Sexta-feira - 20h 
Encontro com Famílias 
Convidado: Pr. Eli Fernandes 
Para todas as células e todo o público. 

 
26/11 – Domingo – 08h30 
Encontro com a Liderança 
De células, ministérios e suas equipes.  
 
28/11 – Terça-feira – 20h 
Encontro de Oração 
Para toda a família. Com atenção do 
Comuna esportes para as crianças.  
 
30/11 – Quinta-feira – 20h 
Encerramento 2023  
Fluir Especial  
Com toda a Igreja 

 


